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Økonomisk vejledning for Vælg Klogt for 2025 og 2026 

 

På Danske Regioners bestyrelsesmøde d. 7. marts 2024 blev det besluttet at 
forlænge bevillingen til Vælg Klogt i en to-årig periode, dvs. dækkende for 2025 
og 2026. Bevillingen videreføres med samme niveau som tidligere og reguleres 
med den almindelige pris- og lønregulering. Det har siden oprettelsen af Vælg 
Klogt været praksis, at den fulde bevilling opkræves på en gang i regionerne og 
overføres til Vælg Klogt til disposition over perioden.   
 
Vælg Klogt har været i drift siden 2020 og finansieres gennem Danske Regi-
oner med en to-årig bevilling. Bestyrelsen besluttede i 2019 at bidrage til 
finansieringen af oprettelse af et dansk Choosing Wisely initiativ i samar-
bejde med Danske Patienter og Lægevidenskabelige Selskaber. Vælg Klogt 
har i perioden udarbejdet 21 anbefalinger til hvilke behandlinger og proce-
durer, der er uden gavn for patienterne og derfor bør udfases. 
 
Den samlede budgetpost for Vælg Klogt udgør 6.130.100 kr. for 2025 og 2026 
(25-PL). Beløbet opkræves i regionerne primo 2025 og er fordelt mellem regi-
onerne efter bloktilskudsnøglen for sundhed 2025, jf. nedenstående tabel.  
 

Region Fordelingsnøgle sundhed Fordeling af udgifter i 
kroner 

Region Hovedstaden 0,3116               1.910.139      

Region Sjælland 0,1547                  948.326      

Region Syddanmark 0,2127               1.303.872      

Region Midtjylland 0,2177               1.334.523      

Region Nordjylland 0,1033                  633.239      

I alt  1,00000             6.130.100,00  

 

  

  


