NOTAT

Statusredeggrelse for regionernes afvikling af efterslaeb
Opfalgning pé aftale om akutplanen
Marts 2025 — opfalgning pd fierde kvartal 2024 og samlet for akutplanen

Regeringen og Danske Regioner indgik i februar 2023 aftale om akutplanen, der
havde til formal at normalisere situationen i sundhedsvaesenet og reducere vente-
tiden inden udgangen af 2024. Regionerne har nu opfyldt alle malsaetninger i akut-
planen. Siden akutplanens indgdelse har regionerne faet nedbragt ventetiden til
behandling med hele ni dage fra 47 dage i 1. kvartal 2023 til 38 dage i 4. kvartal
2024. Dette svarer til en reduktion pa naesten20 procent.

Den anden malsatning, overholdelse af udredningsretten i somatikken, blev op-
fyldt i 3. kvartal 2024, men yderligere forbedret fra 3. til 4. kvartal 2024. Saledes
ligger overholdelsen af udredningsretten i 4. kvartal 2024 pa 81 pct, hvilket er en
forbedring pa seks procentpoint fra 1. kvartal 2023, hvor overholdelsen 13 pa 74
pct.

Den tredje malsaetning, gget kirurgisk aktivitet, blev opnaet i 2023. |1 2024 blev
der samlet set foretaget mere end 1,3 mio. operationer hvilket er flere end de fo-
regaende ar, og en stigning pa 2 procent sammenlignet med i 2023.
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Status pa aftalte malsaetninger i aftalen om akutplanen

Med akutplanen er der aftalt en raekke malsaetninger, saledes at ventelisterne kan
blive nedbragt. Disse malsaetninger er

1) Ventelister er nedbragt inden udgangen af 2024, sdledes at de erfarede ven-
tetider er normaliseret i forhold til niveauet fgr covid-19-pandemien.

2) Den samlede kirurgiske aktivitet (inkl. private) skal i gennemsnit i 2023 veaere 3
pct. hgjere end i 2022. Det er baseret pa en forventning om, at aktiviteten pa
de offentlige sygehuse i Ipbet af 2023 gradvis forgges, sa det svarer til niveauet
for covid-19.

3) Overholdelsen af udredningsretten i somatikken skal i Igbet af 2023 normali-
seres i forhold til niveauet fgr covid-19-pandemien.

Boks: Data vedr. aktiviteten i sundhedsvaesenet

Der er for en stor del af redeggrelsens figurer og tabeller vedr. aktiviteten i sundhedsvaesenet anvendt
senest kendte aktivitetsdata fra Landspatientregisteret. Disse data skal generelt tolkes varsomt, da der
farst og fremmest er en vis forsinkelse i data pga. efterregistreringer af de indberettede maneder.

Data er desuden pavirket af seesonvariation, og sammenligninger mellem perioder er pavirket af antal
dage pr. maned, placering af helligdage, ferier mv. For at give et mere retvisende billede af udviklingen
sammenlignes perioden i 2024 flere steder med samme periode i gvrige ar.

Derudover overgik regionerne primo 2019 til at indberette til det nye landspatientregister, og der er
derfor ikke data for en raekke indikatorer opgjort for hele 2019, ligesom der er usikkerhed omkring
datakvaliteten og forskelle i datastrukturen i 2019. Sammenligninger med data fra 2019 skal saledes
tolkes med varsomhed. For mere information se: Modernisering af Landspatientregisteret - Sundheds-
datastyrelsen

Der skal desuden tages et generelt forbehold for, at Region Nordjylland og Region Syddanmark har
implementeret nye elektroniske patientjournaler(EPJ)-systemer i 2022, hvilket har betydning for sam-
menlignelighed af nogle tal pa tvaers af EPJ-systemerne og dele af datakvaliteten i perioden efter im-
plementeringen.

Opfglgning pa malsatninger

Regionerne har indfriet de tre malsaetninger, som blev aftalt med akutplanen i fe-
bruar 2023 mellem Regeringen og Danske Regioner. Malet med akutplanen var, at si-
tuationen i sundhedsvaesenet og ventetiden til behandling skulle normaliseres inden
udgangen af 2024.

Ventetid til behandling i somatikken
Fald i ventetiden til behandling

Den gennemsnitlige ventetid til somatisk behandling ligger i 4. kvartal 2024 pa 38 dage,
hvilket er uendret i forhold til 3. kvartal 2024. Saledes fortszetter ventetiden med at
vaere pa det laveste niveau siden 2021. Siden akutplanen indgaelse i februar 2023 er
ventetiden faldet med hele 9 dage fra 47 dage i 1. kvartal 2023 til 38 dage i 4. kvartal
2024. Dette er naesten svarende til 20 procents reduktion af ventetiden.


https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/registre-og-services/om-de-nationale-sundhedsregistre/sygdomme-laegemidler-og-behandlinger/landspatientregisteret/landspatientregisteret-moderniseres
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/registre-og-services/om-de-nationale-sundhedsregistre/sygdomme-laegemidler-og-behandlinger/landspatientregisteret/landspatientregisteret-moderniseres

Figur 1 Gennemsnitlig ventetid til behandling i somatikken, pr. kvartal 2020-2024
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Udredningsret

Fortsat fremgang i overholdelsen af udredningsretten

Malsaetningen vedrgrende udredningsretten blev opfyldt i 3. kvartal 2024, hvor
overholdelsen I3 pa 79 pct, sidenhen er tallet for 3. kvartal blevet opjusteret til 80

pct. Overholdelsen af udredningsretten er derefter steget og ligger i 4. kvartal
2024 pa 81 pct.

Figur 2 Andelen af forlgb hvor udredningsretten er overholdt i somatikken, pr. kvartal 2016-2024
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Kirurgiske aktivitet

Fortsat hgjt niveau af kirurgisk aktivitet

Malsaetningen om at gge den kirurgiske aktivitet med 3 pct. blev opfyldt i 2023. Sam-
let set har der i 2024 vaeret mere end 1,3 mio. operationer, hvilket er flere operatio-
ner end i foregdende ar. Pa grund af overgangen nyt Landspatientregister i 2019 er
det ikke muligt at sammenligne hele 2024 med 2019. Men fra april-december 2024 er

der foretaget +63.000 (+7 pct) flere operationer i 2024 sammenlignet med samme
periode 2019.



Figur 3 Antal operationer pr. ar, 2020-2024
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Kilde: Egne beregninger pa baggrund af data fra LPR pr. februar 2025 fra Sundhedsdatastyrelsen.

Status pa privat aktivitet

| Delaftale til akutplanen (februar 2023) mellem regeringen, Danske Regioner og Sund-
hed Danmark var der bl.a. enighed om at et samlet sundhedsvaesen med bade offent-
lige og private sygehuse bidrager til at afhjeelpe udfordringer med ventetider. Parterne
er enige om, at der forventes en sarlig hgj privat aktivitet i 2023 i omegnen af 2022-
niveauet, og at der i Igbet af 2024 forventes en fortsat hgj privat aktivitet.

Henvisninger til privathospitaler

Samlet set blev det i 2024 lavet mere end 200.000 henvisninger til private, hvilket er
18 pct. under det exceptionelt hgje niveau i 2022 og 2023. Men det er fortsat et hg-
jere antal henvisninger til private end tidligere ar. Antallet af henvisninger i januar
2025 13 pa 16.500 hvilket er omtrent samme hgje niveau som i januar 2022.

Figur 4 Antal manedlige henvisninger til privathospitaler, 2019-2025
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Note: Region Nordjylland har oplyst, at de ikke har valide tal for radiologien, men opggrelserne fra en-
heden for sygehusvalg er medregnet (777 radiologiske patienter).
Kilde: Regionernes egne indmeldinger.



Kirurgisk aktivitet hos private

| 2024 er der blevet foretaget naesten 90.000 offentlig finansierede operationer pa
privathospitaler. Det er 12 pct. faerre end i 2023, men fortsat markant flere end i
2020-2021, hvor der var hhv. 42.000 og 62.000 operationer. Pa grund af overgangen
til LPR3 kan der ikke sammenlignes med hele 2019, men hvis der ses pa april-decem-
ber 2019 blev der foretaget ca. 35.000 offentlig finansierede operationer pa privatho-
spitaler, mens det var ca. 64.000 i samme periode i 2024. Antallet af offentlig finan-
sierede operationer ligger saledes fortsat pa et hgjere niveau.

Det lidt mindre brug af privathospitaler i 2024 skal ses i sammenhang med at det
samlede antal operationer har veeret stigende, og ventetiden har vaeret faldende,
mens det selvfglgelig fortsat er afggrende at fastholde fokus pa at bruge de private
mest hensigtsmaessigt til gavn for patienterne.

Figur 5 Antal offentlig finansierede operationer pd privathospitaler, april-december 2019-2024
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Kilde: Egne beregninger pa baggrund af data fra LPR pr. februar 2025 fra Sundhedsdatastyrelsen.



