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Budgetvejledning – Det Sektorfri Forebyggelseslaboratorium 

Med afsæt i Danske Regioners udspil ”Sundhed for livet – Forebyggelse er 
en nødvendig investering” fra 2017 blev Det Sektorfri Forebyggelseslabora-
torium (Forebyggelseslaboratoriet) etableret. 
 
Region Hovedstadens Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse (CKFF) 
driver Forebyggelseslaboratoriet på vegne af de fem regioner. Et mindre se-
kretariat varetager den daglige drift suppleret med ekspertise fra forskere i 
og uden for regionen. Sekretariat leverer hjælp til bl.a. fundraising, partner-
skabsdannelse, facilitering af indsatser og netværksmøder, projektledelse, 
evalueringsdesign og implementering. Forebyggelseslaboratoriet bidrager 
til at udnytte regionernes stærke videns-, data- og forskningskompetencer 
til gavn for kommunerne og øvrige aktørers forebyggelsesindsatser.   

 

Der er nedsat en rådgivende styregruppe for laboratoriet med repræsentan-
ter fra KL, Danske Regioner, Sund By Netværket, Sundhedsstyrelsen, Danske 
Patienter og de fem regioner. Forebyggelseslaboratoriet blev i første om-
gang iværksat for en fireårig periode. Danske Regioners bestyrelse beslut-
tede den 6. maj 2021 at videreføre forebyggelseslaboratoriet fra 2022 og 
frem. 

 
Af tabellen nedenfor fremgår fordelingen mellem regionerne efter bloktil-
skudsnøglen for sundhed 2025. Da beløbet dækker lønudgifter, er beløbet 
PL-reguleret med 3,8 pct. i 2025 i forhold til 2024. Region Hovedstadens 
Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse (CKFF) opkræver regionerne. 
 

  Nøgle sundhed Andel 

Region Hovedstaden 0,3116 1.061.639 

Region Sjælland 0,1547 527.072 

Region Syddanmark 0,2127 724.681 

Region Midtjylland 0,2177 741.716 

Region Nordjylland 0,1033 351.949 

Regionerne i alt  1 3.407.057 
   

 


