
FAKTA OM SUNDHEDSVÆSENET

Regionerne 
udvikler  
it-systemerne 
og deler data 
til gavn for 
patienterne
 

Hvad er en elektronisk  
patientjournal (EPJ)

De elektroniske patientjournaler (EPJ) 
er regionernes digitale værktøjer, der 
giver de sundhedsfaglige overblik 
over patientens sygdomsforløb i re-
gionen.

EPJ-systemerne it-understøtter 
sundhedspersonalets arbejdsgange 
og samler de funktioner, som med-
arbejderne bruger mest, herunder 
bl.a. journalskrivning, medicinering, 
booking af prøver, undersøgelser og 
operationer, adgang til prøvesvar 
samt patientadministration. 

Regionernes EPJ-systemer

Regionerne har løbende samlet deres 
EPJ-systemer siden amternes tid, hvor 
der var flere end 20 forskellige sy-
stemer. I 2024 er der to leverandører 
af patientjournalsystemer i de fem 
regioner. 

Region Hovedstaden og Region Sjæl-
land anvender begge Sundhedsplat-
formen, der er leveret af Epic.

Region Midtjylland (Midt EPJ), Regi-
on Syddanmark (EPJ SYD) og Region 
Nordjylland (NordEPJ) anvender hver 
deres EPJ-system, der er leveret af 
Systematic.

Sundhedsjournalen – Adgang 
til data på tværs af landet

Gennem Sundhedsjournalen på sund-
hed.dk deler regionerne data fra 
EPJ’erne på tværs af landet.

Sundhedsjournalen samler alle sund-
hedsdata ét sted og giver mulighed 
for at dele data med de sektorer, der 
har ansvaret for udredning, behand-
ling og opfølgning. 

Sundhedspersonalet på de regionale 
sygehuse, privathospitaler, kommu-
ner, speciallægepraksis og i almen 
praksis kan ved et klik i deres fagsy-
stemer få adgang til Sundhedsjour-
nalen. Foruden data fra regionernes 
EPJ-systemer findes udvalgte data 
fra privatpraktiserende speciallæger, 
privathospitaler og almen praksis.

Fakta om den elektroniske  
patientjournal (EPJ) og  
datadeling i sundhedsvæsenet
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500.000

unikke patientopslag  
i Sundhedsjournalen 

om måneden

 
6,5 mio.

MedCom-beskeder 
sendes mellem sund-

hedsvæsenets aktører 
om måneden

 
4%

af alle behandlings-
forløb går på tværs af 
regionsgrænser, mens 

54% går på tværs af 
sektorer
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Spørgsmål og svar  
om regionernes  
it-systemer ?

Skal vi gøre mere for at fremsikre et digitalt sam-
menhængende sundhedsvæsen?
Svar: JA. Regionerne foreslår, at der bygges en fælles- 
offentlig sundhedscloud, så vi i fremtiden kan dele sundheds-
data hurtigere og smartere.

•	 En sundhedscloud kan rumme den samlede kæde af et 
patientforløb i en fremtid, hvor en stor del af behand- 
lingen skal flyttes uden for hospitalerne til det nære. 

•	 Cloudens it-infrastruktur skal understøtte forskellige 
sundhedsaktørers samarbejde om patienten. Alle sund-
hedspersoner, en patient møder, skal kunne få overblik 
over hele det aktuelle behandlingsforløb, når det er  
nødvendigt – og patienten skal også selv kunne se med. 

•	 Ved etableringen af én sundhedscloud vil databeskyt-
telse og cybersikkerhed ikke skulle fragmenteres ud på 
mange aktører, men løftes ét sted.

Deler regionerne sundhedsdata med de 
øvrige sektorer?
Svar: JA, der deles i høj grad data med de øvrige  
sektorer.

•	 Der mulighed for at dele – og der deles – rigtig 
mange data mellem de forskellige aktører i 
sundhedsvæsenet.  

•	 Målet skal ikke være at dele så meget data som 
muligt, men i stedet at dele netop de oplysning- 
er, som er relevante i den specifikke situation. 

•	 Der deles bl.a. data via Sundhedsjournalen,  
Fælles Medicinkort, Et samlet patientoverblik, 
og Medcom-beskeder (fx henvisninger og epi-
kriser)  

•	 På Sundhedsjournalen er der adgang til regio-
nernes sundhedsdata, som også kan tilgås af 
sundhedspersoner i de øvrige sektorer. 

•	 Sundhedsjournalen er en rigtig god løsning,  
som supplerer EPJ-systemerne og understøtter  
patientmobilitet på tværs af regioner og  
sektorer, særligt, når alle sektorer leverer  
data. 

Hvorfor diskuteres det alligevel, at der ikke er 
tilstrækkelig datadeling i sundhedsvæsnet?  
Svar: På trods af et stærkt fokus i regionerne, er der fort-
sat en række barrierer i det samlede sundhedsvæsen, som bør 
ryddes af vejen:

•	 Der i dag er for få data fra almen praksis og kommuner-
ne i Sundhedsjournalen, hvilket Danske Regioner er i 
dialog med KL og PLO om. 

•	 Der er lovgivningsmæssige barrierer for datadeling:  

	- F.eks. i forbindelse med forebyggelsestiltag: Sund-
hedsloven giver hjemmel til at dele oplysninger, 
som er relevante for patientens aktuelle behandling. 
Spørgsmål opstår derfor om, hvor langt begrebet 
”aktuel behandling” i sundhedsloven kan udstrækkes 
i forbindelse med forebyggelse. 

	- Og når patientens behov for hjælp går på tværs af  
sundhedsloven og serviceloven: hvis  en plejehjems-
beboer f.eks. bliver bragt til akutmodtagelsen, kan 
akutmodtagelsen ikke uden videre få adgang til op-
lysninger om patientens plejemæssige forhold, der 
kan have betydning for vurderingen af patientens 
tilstand og behandling.

Kan der deles sundhedsdata på tværs  
af regionsgrænser?
Svar: JA, regionerne deler i høj grad data på tværs  
– bl.a. ved brug af Sundhedsjournalen. 

•	 På Sundhedsjournalen kan man på tværs af  
regioner se patientens laboratoriesvar (i real-
tid), patientjournal, medicinliste, vaccinationer,  
radiologiske billedbeskrivelser og meget mere.  

•	 Der er installeret en genvej i alle regioners EPJ- 
systemer, som sender brugeren videre ind til 
Sundhedsjournalen på sundhed.dk. 


