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1 (Fortrolig)

2 (Offentlig) Opfglgning pa Danske Regioners handlingsplan for reduceret
brug af eksterne vikarer — plejepersonale m.fl.

Forhandlingsdirektgr Rikke Margrethe Friis orienterede om en VIVE-rapport,
der analyserer forbruget af eksterne vikarer pa sundheds- og ldreomradet.

Bestyrelsen drgftede status pa Danske Regioners handlingsplan og eventuelle
behov for opfglgende initiativer. Der var enighed om at fortsaette det
igangsatte arbejde og give handlingsplanen mere tid til at virke, fgr der
eventuelt ivaerksaettes nye handlinger.

Resumé

Danske Regioners bestyrelse vedtog i efteraret 2022 en handlingsplan, som
skal reducere forbruget af eksterne vikarer pa plejeomradet inden udgangen
af 2024. Det er besluttet, at der skal ske en halvarlig opfglgning.

3 (Fortrolig)

4 (Fortrolig) Bestyrelsens arbejdsprogram for 2023-2024

Bestyrelsen godkendte udkast til arbejdsprogram for Danske Regioner i
perioden 2023-2024 med tilfgjelsen ”herunder kunstig intelligens” til punkt 4,
slide 4 om digitale Igsninger, der kan friggre arbejdskraft.

Punktet flyttes til den abne dagsorden sammen med det godkendte referat.

Resumé

Bestyrelsen drgftede i juni 2023, hvilke indsatser der skal prioriteres i 2023-
2024. Der er med afsaet heri udarbejdet et udkast til arbejdsprogram for det
kommende ar.

5 (Fortrolig) Udbredelse af 'Kom Trygt Hjem'
Bestyrelsen godkendte, at alle regioner opfordres til at arbejde for at udbrede
"Kom Trygt Hjem’ i samarbejde med kommunerne.

Punktet flyttes til den dbne dagsorden sammen med det godkendte referat.

Resumé

For at bidrage til at indfri Danske Regioners malsaetning om at forebygge
sygdom og indlaeggelser, foreslar Udvalget for det naere sundhedsvaesen, at
alle regioner arbejder for at udbrede projektet '"Kom Trygt Hjem’ i
samarbejde med kommunerne. Med 'Kom Trygt Hjem’ er det Iykkedes at

opna en markant reduktion i bade antallet af genindlaeggelser og dgdelighed
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for patienter med hoftenaert larbensbrud, der udskrives til plejehjem.
Projektet er baseret pa et teet og forpligtende samarbejde mellem hospital,
kommunens akutsygepleje og plejecentret og forudszetter derfor
forandringer i bade kommunens og hospitalets arbejdsgange. Regionernes
udbredelse af projektet er derfor afhaengig af, at kommunerne ogsa bakker
op om indsatsen.

6 (Fortrolig) Fri adgang til fysioterapi
Bestyrelsen besluttede at igangsaette et tveerregionalt projekt i forlaengelse af
Region Hovedstadens evaluering af Direkte adganag til fysioterapi.

Der var enighed om, at det tvaerregionale projekt skal evalueres inklusiv de
fokusomrader, som udvalgene har pointeret og med afszet i Region
Hovedstadens erfaringer. Der var gnske om en mere kvantitativ tilgang end
Region Hovedstadens evaluering og opmaerksomhed pa3, at design og metode
skal sikre en tilstraekkeligt stor og repreesentativ stikprgve.

Bestyrelsen godkendte, at sekretariatet udarbejder et opleaeg til forsgg og
feelles ansggning til Indenrigs- og Sundhedsministeriet og derudover arbejder
videre med organisering af selve projektet. Tidsplanen skal tilgodese, at
projektet sa vidt muligt afsluttes indenfor den nuveerende valgperiode.

Bestyrelsen drgftede potentialer for at udbrede den direkte adgang uden
henvisning til andre omrader og aftalte, at dette tages op i Udvalget for det
naere sundhedsvaesen.

Punktet flyttes til den dbne dagsorden sammen med det godkendte referat.

Resumé

Region Hovedstaden fik i 2019 godkendelse til et pilotprojekt, hvor borgere fik
adgang til at ga direkte til behandling hos fysioterapeuter uden henvisning fra
egen laege via forsggsbestemmelsen i sundhedsloven (§ 233). Evalueringen af
pilotprojektet er drgftet pa et mgde mellem Danske Regioners Udvalg for det
naere sundhedsvaesen og Sundhedsudvalg samt Lgn- og praksisudvalget, hvor
konklusionen har vaeret, at der er behov for yderligere afprgvning pa tveers af
alle regioner. En tilsvarende tvaerregional evaluering forventes at koste 5-7
mio. kr., som regionerne skal finansiere i faellesskab.

7 (Offentlig) Afrapportering pa projekt om omlaegning af behandlingsforlgb
for kronisk sygdom — leenderygomradet

Punktet blev indledt med et oplaeg om projektet ved sundhedspolitisk
direktgr Erik Jylling. Bestyrelsen tog afrapporteringen til efterretning og
drgftede perspektiverne i forhold til bl.a. samarbejde med



forsikringsselskaber om en styrket forebyggelsesindsats.

Bestyrelsen godkendte oplaegget til den videre proces, herunder at udvalgene
og sekretariatet arbejder videre med at fjerne de omtalte barrierer for det
gode forlgb.

Resumé

Bestyrelsen har med sit arbejdsprogram besluttet en indsats for omlaegning
og ophgr af aktivitet i behandlingsforlgb for borgere med kroniske sygdomme.
Indsatsen har til formal at gennemga en raeekke sygdomsomrader med henblik
pa at komme med konkrete forslag til indsatsomrader og forslag til omstilling
eller &ndringer i behandlingen, der kan aflaste hospitalerne og forbedre
patienternes oplevelse af deres behandlingsforlgb. Punktet giver en
afrapportering fra projektets fgrste sygdomsomrade: leenderygomradet.

8 (Offentlig) Medicinradet — status pa implementering af anbefalinger fra
ekstern analyse m.v.

Bestyrelsen tog orienteringen om status pa implementeringen af tiltag til
procesoptimering af Medicinradet til efterretning og godkendte, at
evalueringen af Medicinradet udsaettes til primo 2025.

Resumé

| efteraret 2022 blev der igangsat en ekstern konsulentanalyse af Implement
Consulting Group vedrgrende Medicinradets arbejdsprocesser. Danske
Regioners bestyrelse besluttede den 2. februar 2023, at analysens
anbefalinger til procesoptimering af Medicinradet skal implementeres.
Implementeringsarbejdet pabegyndtes i slutningen af april 2023, hvor
Implement Consulting Group er ansvarlig for at sikre implementeringen af
analysens anbefalinger i samarbejde med Medicinradet.

Danske Regioners sekretariat foreslar desuden, at bestyrelsen udsaetter
evalueringen af Medicinradet, som det tidligere blev besluttet skulle finde
sted primo 2024. Det anbefales, at evalueringen skubbes til primo 2025, sa
det bliver muligt ogsa at evaluere pa implementeringen af anbefalingerne til
procesoptimering af Medicinradet.

9 (Fortrolig)

10 (Offentlig) Afrapportering af sundhedsudvalgets studietur til London i
juni 2023
Bestyrelsen tog orienteringen om studieturen til efterretning.

Resumé



Sundhedsudvalget var pa studietur til London den 31. maj — 2. juni 2023.
Sagen opsummerer nogle af hovedpunkterne fra besggene. Inspirationen fra
studieturen vil indga i Sundhedsudvalgets videre arbejde.

Det vedlagte bilagsmateriale gennemgar indhold og hovedpointer fra alle
bespgene pa studieturen.

11 (Fortrolig) Nyt ungdomsuddannelsesudspil om campus

Bestyrelsen drgftede udspillet Campus — gode uddannelsesmuligheder til alle,
herunder anvendelsen af kortet over byer med potentielt lukningstruede
erhvervsskoler eller gymnasier.

Bestyrelsen godkendte udspillet, og at det lanceres i september 2023.
Punktet flyttes til den dbne dagsorden sammen med det godkendte referat.

Resumé

Samplacering i campus og mere samarbejde mellem uddannelser kan bidrage
til at sikre uddannelsesdakning pa trods af faldende ungdomsargange. Flere
uddannelsesmuligheder samme sted kan ogsa fa flere unge til at gennemfgre
en erhvervsuddannelse, da skift mellem forskellige uddannelser, som mange
elever pa erhvervsuddannelser har, kan veere nemmere for den enkelte, hvis
den uddannelse man skifter til, ligger samme sted.

Udspillet Campus — gode uddannelsesmuligheder til alle skal inspirere
regeringen (og uddannelsessektoren) til at fjerne barrierer for samarbejder og
campusdannelser og indfgre incitamenter, der fgrer til gget samarbejde
mellem uddannelsesinstitutioner.

12 (Offentlig) Feelles forstaelsespapir for godkendelse af profilgymnasier
Bestyrelsen drgftede udkastet til forstaelsespapir vedr. profilgymnasier med
fokus pa formuleringerne vedr. regionernes tilgang til antallet af
profilgymnasier. Det blev aftalt at bede Udvalget for regional udvikling og EU
om at genoverveje sagen inden fornyet stillingtagen i bestyrelsen.

Resumé

Regionsradene har siden 2022 haft kompetence til at godkende gymnasier
som profilgymnasier. Profilgymnasier kan optage elever med forrang pa
baggrund af deres kompetencer frem for de gaengse optagelsesregler, hvor
eleverne optages efter transporttid.

Regionsradene behandler ansggningerne fra gymnasierne ud fra de
lovgivningsmaessige kriterier. For at tydeligggre en fzlles, regional forstaelse i
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forhold til at godkende profilgymnasier er der udarbejdet et faelles
forstaelsespapir.

Regionsradene kan laene sig op ad forstaelsespapiret i deres behandling af
ansggninger fra gymnasier.

13 (Fortrolig) Forslag til elevfordeling, der kan modvirke skaev
elevsammensatning

Bestyrelsen drgftede og godkendte forslaget til input til regeringens og
Folketingets arbejde med en ny model for elevfordeling, der skal modvirke
skaev elevsammensaetning, idet Det Konservative Folkeparti dog ikke kunne
tilslutte sig begraensninger i elevernes frie valg.

Punktet flyttes til den dbne dagsorden sammen med det godkendte referat.

Resumé

De politiske malsaetninger for de nye regler for fordeling af gymnasieelever,
der tradte i kraft forud for skolearet 2023/24, er: 1) at sikre elever til de
mindre gymnasier uden for de stgrre byer, og 2) at modvirke skaev
elevsammensatning pa gymnasier i og omkring stgrre byer.

Det fremgar af regeringsgrundlaget, at regeringen vil udvikle en ny model for
elevfordeling. Bestyrelsen besluttede i marts 2023, at Danske Regioner vil
spille ind til regeringen og Folketingets arbejde med en ny model med et
forslag til en regionalt forankret “vaerktgjskasse”. Vaerktgjskassen indeholder
flere mulige redskaber, som kan tages i brug af en region, hvis der er
konstateret (eller risiko for) en skaev elevsammensatning pa et gymnasie.

14 (Offentlig) Horingssvar - Lovforslag om permanent afskaffelse af
foraeldreindkomst som fordelingskriterie
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé

Bgrne- og Undervisningsministeriet har gennemfgrt en hgring over udkast til
lovforslag som permanent skal afskaffe foraeldreindkomst som kriterie for
elevfordeling til de gymnasiale uddannelser.

Danske Regioner har afgivet hgringssvar, hvor afskaffelsens tages til
efterretning, og hvor Danske Regioner bl.a. foreslar, at en ny model for at
modyvirke skeev elevsammensatning omfatter flere mulige lgsninger, som
regionerne kan tage i anvendelse.

15 (Offentlig) Horingssvar - Lovforslag om bedre digital adgang for forzeldre
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til bgrns helbredsoplysninger mm.
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har afholdt hgring over et lovforslag, der vil
gore det muligt for foraeldre at fa digital adgang til helbredsoplysninger for
deres bgrn under 15 ar samt for deres bgrn mellem 15 og 17 ar med varig
funktionsnedsaettelse.

Derudover lettes og ensartes reglerne for videregivelse og indhentning af
helbredsoplysninger, og der etableres et naevn, der skal vurdere og anbefale
sundhedsapps til borgere og sundhedsprofessionelle.

Der er i hgringssvaret lagt op til, at Danske Regioner grundlaeggende bakker
op om lovforslaget, men kommer med en reekke principielle bemaerkninger,
herunder at foreeldre bgr fa adgang til deres bgrns helbredsoplysninger, indtil
barnet fylder 18 ar, at ministeriet overestimerer den forventede
tidsbesparelse ved foraeldreadgang, samt at det er vigtigt i udmgntningen af
lovgivningen at vaere tydelig om, hvad foraeldre ma og ikke ma fa adgang til at
se, herunder hvad sundhedspersonalet manuelt skal frafiltrere.

16 (Offentlig) Hgringssvar - Lovforslag om fravalg af genoplivning ved
hjertestop

Bestyrelsen aftalte at praecisere, at aldersgreensen for at kunne fraveelge
genoplivning ved hjertestop bgr vaere 18 ar og godkendte med den tilpasning
Danske Regioners hgringssvar.

Resumé
Sundhedsministeriet har afholdt h@ring over lovforslag om fravalg af
genoplivning ved hjertestop.

Danske Regioner har afgivet hgringssvar. Det tilkendegives i hgringssvaret, at
Danske Regioner bakker op om de overordnede ambitioner om at gge
borgerens ret og selvbestemmelse over eget liv. Danske Regioner angiver dog
ogsa en raekke sundhedsfaglige, tekniske og etiske detaljer, der skal
kvalificeres yderligere.

Danske Regioner forventer, at der vil vaere betydelige gkonomiske
konsekvenser af lovaendringen, der ikke kan daekkes af de 7 mio. kr., der er
afsat til lokal implementering i regionerne via bloktilskud.

17 (Offentlig) Hgringssvar - Lovforslag om andring af arbejdsmiljgloven
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.



Resumé

I marts 2023 indgik regeringen og flere partier en politisk arbejdsmiljgaftale,
som skal fremtidssikre arbejdsmiljgindsatsen og videreudvikle indsatsen mod
social dumping. Aftalen implementeres gennem flere kommende lovforslag
om arbejdsmiljg. Arbejdstilsynet har sendt et af lovforslagene i hgring.

Lovforslaget implementerer de politiske intentioner om en forenkling af
Arbejdstilsynets reaktionstyper og virkemidler samt en fornyelse af lovteksten
om arbejdspladsvurdering (APV). Saledes kan APV’en blive et mere aktivt
redskab i arbejdsmiljgarbejdet, men uden yderligere krav til arbejdspladserne.

Danske Regioners hgringssvar anerkender de politiske intentioner og bakker
op om en forenkling af reaktionstyper og virkemidler, idet de
tilsynsmuligheder, der bortfalder, har vaeret vanskelige at udfgre i praksis.

18 (Offentlig) Hgringssvar - Lovforslag om lovpligtig voldsskadeforsikring for
visse offentlige arbejdsgivere
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé

Som fglge af den politiske aftale om arbejdsskadeomradet fra september
2022 har Beskeeftigelsesministeriet og Arbejdstilsynet sendt et lovforslag i
hegring vedr. andring af arbejdsskadessikringsloven og forskellige andre love.
For regionerne er tre elementer relevante: (1) en lovpligtig
voldsskadeforsikring for visse offentlige arbejdsgivere, (2) en mulighed for
selvforsikrede enheder om at yde aktiv skadesbehandling, og (3) en
nedseaettelse af arbejdsskadeafgiften.

Danske Regioners hgringssvar anerkender de politiske intentioner men
bemaerker samtidig, at lovforslaget ikke klart definerer, hvilke offentlige
arbejdsgivere der skal omfattes af den lovpligtige voldsskadeforsikring.

19 (Offentlig) Heringssvar — Sundhedsstyrelsens anbefalinger til 2ndring af
speciallaegeuddannelsen
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé
Sundhedsstyrelsen har afholdt offentlig hgring over 20 nye anbefalinger til
2ndring af specialleegeuddannelsen.

Danske Regioner har afgivet hgringssvar. Det tilkendegives i hgringssvaret, at
Danske Regioner overordnet tilslutter sig de 20 anbefalinger, og at fremtidens
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specialleegeuddannelse skal sikre mere alsidighed, fleksibilitet og faglighed
blandt fremtidens speciallaeger.

20 (Offentlig) Haringssvar - Lovforslag om a&ndring af komitéloven og
sundhedsloven
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har gennemfgrt en hgring vedr. udkast til
lovforslag om andring af komitéloven og sundhedsloven. Lovforslaget vil pa
flere punkter ggre vilkarene for sundhedsforskning lettere. Det drejer sig bl.a.
om tiltag i forhold til forskning i kunstig intelligens og udvikling af algoritmer
samt om andrede regler vedr. information til forsggsdeltagere og
indhentning af samtykke.

Danske Regioner har afgivet hgringssvar og bakker heri op om de foreslaede
2ndringer i lovgivningen, dog med @gnske om konkrete uddybninger eller
supplering af visse tiltag.

21 (Offentlig) Hgringssvar - Lovforslag om a&ndring af lovom
apoteksvirksomhed og lov om lzegemidler
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har fremsendt lovforslag om andring af lov
om apoteksvirksomhed og lov om laegemidler i hgring. Med forslaget laegges
der op til tilpasninger af den gkonomiske styringsmodel for apotekssektoren.
Herudover opnar de private apoteker og sygehusapotekerne bl.a. flere
muligheder for at aflaste det gvrige sundhedsvaesen.

Danske Regioner er i hgringssvaret generelt positiv over for lovforslaget. Det
er saerligt positivt, at lovforslaget abner op for, at de private apoteker kan
udlevere vederlagsfri medicin for sygehusene, samt at sygehusapotekerne
kan samarbejde yderligere pa tveers af regionsgraenser og uanset, hvor den
enkelte patient matte have bopzl. Forslagene er bl.a. fremsat pa opfordring
af Danske Regioner.

22 (Offentlig) Hgringssvar - EU-kommissionens revision af den europaiske
laegemiddellovgivning
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé
Indenrigs- og Sundhedsministeriet har sendt EU-kommissionens revision af



den europeiske lzegemiddellovgivning i hgring. Revisionen er den stgrste i 20
ar. Revisionen foreslar bl.a. indfgrelse af elektroniske indlaegssedler,
stabilisering af sarbare forsyningskader, at der indfgres baeredygtighedskrav i
forbindelse med ansggning om markedsfgringstilladelse, kortere
databeskyttelsesperioder for virksomheder samt incitamenter malrettet
udviklingen af nye typer antibiotika.

| hgringssvaret bakker Danske Regioner og regionerne generelt op om EU-
kommissionens revision af den europaeiske lzegemiddellovgivning, der
indeholder mange gode intentioner og forslag.

23 (Offentlig) Haringssvar — Lovforslag om andring af taxiloven
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé

Transportministeriet har anmodet Danske Regioner om bemaerkninger til
udkast til lovforslag om aendring af taxiloven. Med lovforslaget gives der
mulighed for samkgrsel mod betaling pa ikke bro- og landfaste ger, hvor der
ikke er almindelig adgang til taxikgrsel, hvis kommunen, hvortil gen hgrer,
anmoder herom.

| hgringssvaret bakker Danske Regioner op om andringen — og foreslar, at
muligheden udbredes til visse yderomrader, samt at vilkarene for samkgrsel
forbedres generelt med henblik pa at kunne levere nye og innovative
mobilitetslgsninger i seerligt yderomrader.

24 (Offentlig) Haringssvar — Lovforslag om aendring af AUB-loven og eud-
loven
Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar.

Resumé
Danske Regioner har modtaget hgring over aendring af AUB-loven og eud-
loven (AUB-bidrag, VEU-bidrag mv.)

Danske Regioner har afgivet hgringssvar. Danske Regioner har ikke
kommentarer til lovforslaget.

25 (Offentlig) Hgringssvar - Lovforslag om forskellige moderniseringer vedr.
valg og lokaldemokrati

Bestyrelsen godkendte Danske Regioners hgringssvar om udkast til lovforslag
om forskellige moderniseringer vedrgrende valg og lokaldemokrati og Danske
Regioners supplerende hgringssvar til den supplerende lovhgring.
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Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har afholdt hgring over udkast til lovforslag
om forskellige moderniseringer vedr. valg og lokaldemokrati. Udkastet
ombhandler forslag til endringer i valgloven og i regionsloven.

| hgringssvaret tilkendegiver Danske Regioner, at Danske Regioner generelt
kan stgtte forslagene til moderniseringer, som bl.a. afskaffer og forenkler
elementer i lovgivningen, der ikke laengere er behov for, samt giver
fleksibilitet i forhold til mgdeform i regionsradene i ekstraordinzere
situationer.

26 (Offentlig) Hverv — eendring i Advokatnaevnet

Bestyrelsen tog til efterretning, at regionsradsmedlem Flemming Damgaard
Larsen, V, Region Sjaelland, pr. 1. september 2023 indstilles som nyt medlem
af Advokatnavnet.

Resumé
Zndring i Advokatnaevnet.

27 (Offentlig) Generelle orienteringer

Formanden knyttede en kommentar til Kraeftkonferencen, som Danske
Regioner arrangerer i samarbejde med Kraeftens bekaempelse, om bl.a.
forventet fokus og malgruppe.

Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning.

Resumé

Felgende emner er til orientering:

e Ny leegelig direktgr til Danske Regioner
e Politiske mgder

e Arrangementer og konferencer

28 (Offentlig) Formandens meddelelser
Ingen meddelelser.

29 (Fortrolig)

30 (Offentlig) Neeste mgde
Bestyrelsen tog til efterretning, at naeste mgde holdes torsdag den 28.
september 2023 kl. 10.30 til 15.00 i Regionernes Hus.

31 (Offentlig) Eventuelt
Ingen bemaerkninger.
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